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山形インターハイ
8 月 29 日から山形県天童市で行われた全国高校総体女子 800 ｍに出場した
1年生道下美槻は、体調不良の中、精一杯の走りをみせてくれました。
この悔しさをバネに、来年必ずリベンジしてくれると思います。

女子800ｍ予選 2分18秒29 （予選敗退）

多くの皆様方のご支援に感謝いたします。ありがとうございました。

全国高校陸上選抜大会
8月 26日（土）大阪長居ヤンマースタジアム
女子５０００ｍ長山優愛（1年）出場！
自身初の 5000ｍ、未知の種目に果敢にチャレンジしました。
女子5000ｍ決勝 16分44秒60（10位） ｴﾝﾄﾘｰ25名

1年生道下国体出場決定！

10月６日から愛媛県松山市で 2017夏季強化合宿
行われる第７２回国民体育大会 １． 7月24～26日 菅平高原

少年 B女子 800ｍに 1年生の ２．8月4～7日 檜原湖

道下美槻が出場いたします。 ３．8月14～17日 菅平高原

東京都1年生大会 東京都選抜大会
7月 15日（駒沢） 7月 16日（駒沢）
女子 1500m決勝 女子 3000m決勝

3位 矢野愛弓 4分 40秒 40 2位 長山優愛 （1年）9分 40秒 75
5位 塩野未侑 4分 44秒 77 3位 伊東明日香（3年）9分 42秒 43
7位 会田佳世 4分 50秒 04 4位 矢野愛弓 （1年）9分 50秒 75
8位 足立涼美 4分 50秒 07 7位 五日市莉歩（2年）9分 54秒 54
国士舘大学記録会 9位 菅原さくら（2年）9分 56秒 13

7月 1日(永山) 東京都新人大会第3支部予選会
女子 3000m 9月 2・3日（江戸川）
長山優愛 （1年） 9分 36秒 90 女子 3000m決勝 (都ﾗﾝｷﾝｸﾞ)

伊東明日香（3年） 9分 46秒 51 1位 長山優愛 （1年） 9分 42秒 84 （１）

五日市莉歩（2年） 9分 49秒 25 2位 五日市莉歩（2年） 9分 44秒 90 （２）

会田佳世 （1年） 9分 53秒 82 3位 矢野愛弓 （1年）10分 13秒 26 （８）

矢野愛弓 （1年） 9分 56秒 43 女子 1500m決勝
森山友子 （2年） 9分 58秒 77 1位 長山優愛 （1年） 4分 39秒 20 （１）

足立涼美 （1年） 9分 58秒 88 2位 会田佳世 （1年） 4分 46秒 86 （２）

菅原さくら（2年）10分 02秒 99 3位 菅原さくら（2年 ）4分 53秒 85 （７）

井筒亜梨紗（3年）10分 06秒 21 女子 800ｍ決勝
佐久間遥妃（3年）10分 09秒 84 1位 道下美槻 （1年） 2分 20秒 74 （３）

塩野未侑 （1年）10分 10秒 76 2位 塩野未侑 （1年） 2分 20秒 91 （４）

田口綾乃 （3年）10分 28秒 14 4位 森山友子 （2年） 2分 24秒 48 （12）
活動予定

しらかわ駅伝 9月 17日（福島県白河市） 東日本女子駅伝 11月 12日（福島市）
東京都新人大会 9月 18・23・24日（駒沢） 関東高校駅伝 11月 18日（山梨西湖）
東日本女子駅伝選考会 9月 30日（世田谷） 全国高校駅伝試走 11月 25~28日（京都）
国民体育大会 10月 8・9日（愛媛松山） 日体大長距離記録会 12月 2日（健志台）
全国都道府県駅伝記録会 10月 15日（静岡エコパ） 全国高校女子駅伝 12月 24日（京都）
東京都高校駅伝 11月 3日（荒川戸田橋河川敷コース） 冬季強化合宿 12月 28~30日（千葉富津）


